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主題：尊師重道 
 
尹校長、各位副校長、各位助理校長、各位老師、各位同學： 

 
早晨！我是本年度學⽣會主席 5D班張仲僖。適逢感恩日，我希望可以同⼤家分享⼀

下我國傳統價值觀——「尊師重道」。首先，我想以梁實秋先⽣對尊師重道的定義作

為是次國旗下的講話的引⼊。「所謂「尊師」并不僅是對於教師個⼈表示敬意與慰

勞，更重要的是對於教師所傳授的「道」表示重視。「道」是什麼？「道」就是我國

⽂化的傳統，包括學術道德的全部。所以「尊師重道」四個字總是連起來說。因為

「重道」，所以才「尊師」。 

 
我認為「尊師」、「重道」其實不可分離。其實，無論是課堂上的諄諄教誨，還是⽣

活中的點滴關懷，老師們的付出無私⽽偉⼤。我們求知的慾望往往因老師⽽得到滿

⾜，相信同學或多或少都曾向老師請教，或是課堂知識，或是⼈⽣道理，都是對我們

⼤有禆益。就我⽽⾔，趁住感恩日的機會，我會向教導我的老師表達我的敬意，與他

們說上⼀句由⼼⽽發的「多謝」。⽽我們向他們準備的小禮物和⼼意卡更是直接表達

了，對他們平日付出的感激、尊敬之情。 

 
對我們⽽⾔，尊師重道不僅是⼀句⼝號或是⼀個演講的主題，更加是我們對老師們的

感恩之⼼的外在表現。例如漢明帝劉莊，東漢的第⼆位皇帝，⼗分敬重他的老師博⼠

桓榮。他平日請教知識學問的時候，不顧九尊之軀的⾄⾼身份來⾏師⽣之禮，在他去

世時，甚⾄親自換下龍袍，只為送葬，表示敬意。由此可見，無論身份尊卑，尊師重

道向來都是我們傳統的美德。學會感恩，我們才可以在面對逆境時不埋頭苦惱，發現

⽣命中上天對我們的恩惠，從⽽樂觀且積極地面對⽣活。 

 



我相信各位同學可以感受到老師真⼼的善意，從⽽發自內⼼去模仿⽽在學⾏上勵精圖

治，此即對老師最⼤回報，也是對老師的⼀種感恩。誠如遇上⼀位好老師，勝過讀萬

卷書。校園裏最美的風景，從來不是宏偉的建築，⽽是師⽣之間流動的溫暖與信任。

在此，借⼤家的掌聲去感謝所有老師的付出⋯⋯但更重要的是，從此刻開始，用每⼀

天的認真學習、每⼀次的誠懇對話，讓「尊師重道」成為流淌在我們⾎液中的品格。

多謝！ 


